
　　　いよいよ夏本番です！！プールや海水浴へ出かける前に「命を守る着衣泳」

　　　　着衣のまま落水した時は、無理に泳ごうとせず背浮きで浮く着衣泳が出来れば、溺死事故を
　　　　防ぐ確率が高まります。東日本大震災の津波においても、着衣泳により救われた命があります。

　　　　　　是非、命を守る着衣泳講習会にご参加ください。

主　 催： 鳥取県営鳥取屋内プール 

共　 催： 　　日本赤十字社　鳥取支部

開 催 日：

時　 間： 午前１０時～午後１２時
場　 所： 鳥取県営鳥取屋内プール　鳥取市天神町５０－２

定　 員： 先着３０名（定員なり次第締め切ります。）

申込期間：

申込方法： 鳥取産業体育館窓口・電話・FAXにてお申し込み下さい。

対 象 者： ２５ｍ以上泳げる者（小学生から一般まで）

参 加 費：

必要な物：

 　お問い合わせ先

　　〒６８０－０８４７　鳥取県営鳥取屋内プール　鳥取市天神町５０－２

　　　電話・FAX  ０８５７（２４）２８１５

　　　電子メール　sports@t-santai.undo.jp　ホームページ　http://t-santai.undo.jp

　　　担当：池本　享史

平成３０年７月２１日（土）

※肖像権の取り扱いにつきましては、認められた報道機関等が撮影した写真が
　　新聞、報告書等で公開されることがあります。

※個人情報取り扱いにつきましては、講習会に関すること以外には利用いたしません。

無　料

平成３０年６月１８日（月）～７月１３日（金）　※６月２７日（水）は休館日です。

　　の知識と技術を身に着けてみませんか？

（当日は、９時３０分までに鳥取屋内プール１階ロビーにお集まりください。）

　　　　　　　★ポイントは「浮いて待つ！」ことです！★

　多数のご参加をお待ちしております。

下記の物で洗濯されたものを持参してください。
・衣服（長袖・長ズボン）
・水着・水泳帽・ゴーグル
・靴（長靴でも可）※洗濯した物のみ使用許可


