
 

令和４年度鳥取屋内プール 

第Ⅲ期冬季水泳教室追加募集のお知らせ 

第Ⅲ期水泳教室に若干の空きがあります。事務所受付にて募集中です。 

５回開催のコースとなりますので、“一度習ってみたい”という方は、 

ぜひ、お申込みお待ちしております！ 

 

※電話問い合わせ可。定員になり次第締め切りとなります。 

 定員が残り僅かの教室もございます。お申込み時に既に定員となっている場合もございますので 

予めご了承ください。 

曜日 №

1月 2月

12日 19日 26日 2日

16日

1月 2月

18日

16 人

14日 21日 28日 4日

1月 2月

㊏

4泳法の指導
※25M以上泳げる方のみ

一般 18：30
～19：3014 人

9 一般PM
一般 13：30

～14：3014 人

10

㊎

8 一般AM

水慣れから4泳法

産業体育館
指導員

¥4,325

一般（夜）

11
小学生
初級

①顔つけ　②けのび
③バタ足　④クロール ¥2,545

13
小学生
中級

小中学生 15：00
～16：0016 人

14
小中学生
上級

14：00
～15：0016 人

12
小学生
初級

産業体育館
指導員 ¥2,545

小学生

小中学生 16：00
～17：008 人

①顔つけ　②けのび
③バタ足　④クロール

①クロール　②背泳ぎ

一般 10：30
～11：3014 人

13日 20日 27日 17日

小学生 16：00
～17：00

10日

1月 2月

小学生
中級

①クロール　②背泳ぎ ¥2,545
小学生 17：00

～18：0016 人

18：30
～19：3014 人

㊍

6 一般（夜） 水慣れから4泳法

産業体育館
指導員

¥4,325
一般

5
小学生
初級

①顔つけ　②けのび
③バタ足　④クロール

産業体育館
指導員

外部指導員
¥2,545

小学生 16：00
～17：0016

10：45
～11：4514 人

17日

9日

1月 2月

7

㊊

14日

3
小中学生
上級

4泳法の指導
※25M以上泳げる方のみ ¥2,545

小中学生

6日 13日23日 30日人

24日 31日 7日
㊋

4
アクア

エクササイズ
（ウォーキング）

ウォーキング
水中トレーニング

産業体育館
指導員 ¥4,325

一般

人

2
小学生
中級

①クロール　②背泳ぎ ¥2,545
小学生 17：00

～18：0016

1 一般 水慣れから4泳法

産業体育館
指導員

¥4,325

18：00
～19：008 人

一般 10：30
～11：3014 人

教室名 教室案内 指導者 参加料 定員 時間 1回 2回 3回 4回 5回

令和４年度　冬季水泳教室　日程表

定員に達しました 


