
フィジカル&スキルトレーニング 

テニス講習会及び交流会 

 

１．日 時   令和８年３月１１日（水）・１８日（水）の２日間 

        受付 13：00～ 開催 13：30～15：00 

 

２．会 場   鳥取県立鳥取産業体育館 メインアリーナ  

鳥取市天神町 50-2 TEL 0857-24-2815（岡村） 

  

３．講 師   石光孝次先生 

 

４．参加資格  テニス愛好者 

 

５．内 容   テニスの基本動作（サーブ、ストローク等） 

ラリー、ゲームの中から行う 

 

６．参加料   １教室 ５００円（内消費税４５円） 

※各２０名先着順 

当日支払い 

 

７．申込期間  ２月１６日（月）～開催日当日まで 

 

８．申込方法  期間内に申し込み用紙を窓口に提出 

 

９．持ち物   テニスラケット、シューズ 

 

10．お知らせ  感染症等の関係でイベントの開催が中止になる場合があります。 

中止の場合は、当施設ホームページなどで告知させていただきます。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参加者氏名 電話番号 参加希望日 

 ―     ― 
１１日 ・ １８日 

〇をして下さい 

 ―     ― 
１１日 ・ １８日 

〇をして下さい 

 

 

 

 


